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1. Основные виды деятельности участкового врача терапевта. Основные медицинские 

документы. Требования, предъявляемые к заполнению амбулаторной карты. 
2. Показания к госпитализации больных. Преемственность в работе поликлиники и 

стационара. Дневной стационар. Стационар на дому. Льготное лекарственное обеспечение. 
Правила выписывания рецептов. 

3. Первичная профилактика. Факторы риска. Диспансеризация, вторичная профилактика. 

4. Организация экспертизы трудоспособности в ЛПУ. Порядок выдачи и оформление листков 

нетрудоспособности при заболеваниях и травмах, по уходу за больным членом семьи. 

5. Порядок направления граждан на медико-социальную экспертизу. Оформление документации 

для направления на МСЭ (УФ №088у, листка нетрудоспособности). 
6. Реабилитация больных и инвалидов в поликлинике. Роль участкового врача в 

реабилитации. Реабилитационный потенциал. Реабилитационный прогноз.  
7. Индивидуальная программа реабилитации. Медицинская, профессиональная, социальная 

реабилитация. 

8. Острый бронхит. Клиника лечение, экспертиза временной нетрудоспособности. Первичная 

и вторичная профилактика. 

9. Внебольничная пневмония. Критерии диагноза пневмонии (клинические, лабораторные, 

рентгенологические). Классификация пневмонии. Формулировка диагноза. 

10. Дифференциальная диагностика пневмонии с ОРВИ, острым и хроническим бронхитом 

туберкулёзом легких, раком легкого. 

11. Внебольничная пневмония. Показания для госпитализации. Лечение в условиях поликлиники. 

Значение организации стационара на дому. 

12. Внебольничная пневмония. Принцип выбора антибактериальной терапии, оценка её 

эффективности. Немедикаментозные методы лечения. Диспансеризация. Профилактика.   

13. Внебольничная пневмония. Временная нетрудоспособность, её оптимальные сроки, факторы, 

влияющие на её длительность. Критерии выздоровления и восстановления трудоспособности. 

Трудоустройство. 

14. ХОБЛ. Определение, факторы риска,  классификация, формулировка диагноза.  
15. ХОБЛ. Клинические, лабораторные и инструментальные методы диагностики. Критерии 

диагноза, клинические формы 

16. ХОБЛ. Лечение в периоды обострения и при стабильном течении. Показания для 

госпитализации. 



 

 

17. ХОБЛ. Временная нетрудоспособность, критерии её длительности. Показания к 

трудоустройству. 

18. ХОБЛ. Показания для направления на МСЭ и установления группы инвалидности. 

19. ХОБЛ. Первичная и вторичная профилактика. Санаторно-курортное лечение. 

Диспансеризация. 

20. Бронхиальная астма. Факторы риска. Критерии диагноза бронхиальной астмы. 

Классификация. Обследование в условиях поликлиники для верификации диагноза и формы 

заболевания. 

21. Бронхиальная астма. Лечение в межприступном периоде, купирование приступов в 

условиях поликлиники. Показания для госпитализации. 

22. Бронхиальная астма. Временная нетрудоспособность, её причины при различных формах. 
Сроки временной нетрудоспособности. 

23. Бронхиальная астма. Трудоустройство. Показания для направления на МСЭ. Тактика 

участкового терапевта при подозрении на профессиональную этиологию бронхиальной астмы.  

24. Бронхиальная астма. Диспансеризация. Вторичная профилактика. Санаторно-курортное 

лечение. Реабилитация больных с бронхиальной астмой.  

25. Классификация артериальной гипертензии. Дифференциальная диагностика при синдроме 

артериальной гипертензии.  

26. Гипертоническая  болезнь. Классификация. Образ жизни и факторы риска. Стратификация 

риска у больных АГ. 

27. Гипертонические кризы. Купирование гипертонического криза. Показания для 

госпитализации.  

28. Гипертоническая  болезнь. Лечение. Немедикаментозное лечение (диета, физическая 

активность, снижение избыточной массы тела). 

29. Гипертоническая  болезнь. Принципы медикаментозной терапии. Основные группы 

антигипертензивных препаратов.  

30. Гипертоническая болезнь. Вторичная профилактика. Санаторно-курортное лечение. 

Диспансеризация.  

31. Гипертоническая болезнь. Временная нетрудоспособность, её причины, критерии 

длительности в зависимости от стадии. Критерии восстановления трудоспособности. Трудовой 

прогноз и трудоустройство. 

32. Гипертоническая  болезнь. Показания для направления на МСЭ. Критерии инвалидности  при 

АГ.  

33. Синдром болей в левой половине грудной клетки. Заболевания сердца, сопровождающиеся 

болями, их дифференциально - диагностические особенности. Экстракардиальные причины 

болей в грудной клетке.  
34. ИБС. Классификация. Критерии диагноза: клинические, инструментальные, лабораторные. 

Классификация стенокардии напряжения по функциональным классам 

35. Лечение ИБС в условиях поликлиники, тактика купирования ангинозных приступов, лечение в 

межприступном периоде. Показания и противопоказания к хирургическому лечению. 
36. ИБС: Стенокардия. Временная нетрудоспособность. Трудоустройство. Показания для 

направления на МСЭ. 

37. ИБС. Профилактика, факторы риска ИБС (немодифицируемые, модифицируемые). 

Санаторно-курортное лечение стенокардии напряжения. 

38. ИБС. Диспансеризация больных. Вторичная профилактика (изменение образа жизни, 

воздействие на факторы риска, применение лекарственных средств. 

39. Ранние симптомы инфаркта миокарда. Атипичные формы  начала инфаркта миокарда.  
40. Тактика врача-терапевта поликлиники при подозрении на инфаркт миокарда. Лечебные  

мероприятия до приезда бригады скорой медицинской помощи (СМП) и госпитализации. 

41. Реабилитация больных и инвалидов в поликлинике. Роль участкового врача в 

реабилитации. Реабилитационный потенциал. Реабилитационный прогноз. 

Индивидуальная программа реабилитации. Медицинская, профессиональная, социальная 

реабилитация 



 

 

42. Инфаркт миокарда. Задачи реабилитации больных на поликлиническом этапе. Виды 

реабилитации. Медикаментозная реабилитация. 
43. Инфаркт миокарда. Физическая реабилитация на поликлиническом этапе. Методы 

физической реабилитации. 

44. Психологическая реабилитация больных инфарктом миокарда на поликлиническом этапе, 

методы реабилитации. Профессиональная, социальная реабилитация.  

45. ИБС: Инфаркт миокарда. Временная нетрудоспособность, её сроки при мелкоочаговом, 

крупноочаговом, трансмуральном, неосложненном, осложненном инфаркте миокарда. 

Показания для направления на МСЭ. 

46. Хроническая сердечная недостаточность (ХСН). Определение, классификация. 

Диагностика ХСН. Дифференциальная диагностика. 

47. Миокардиты. Классификация. Критерии диагноза. Лечение. 

48. ХСН. Лечение в условиях поликлиники (немедикаментозное, медикаментозное). 

49. ХСН. Показания для госпитализации. Оказание неотложной помощи при сердечной астме 

и отеке легких. Роль стационара на дому в лечении больного. Профилактика. 

Реабилитационные мероприятия. Санаторно-курортное лечение. 

50. ХСН. Временная нетрудоспособность. Показания к направлению на МСЭ, установлению 

групп инвалидности. 

51. Ревматоидный артрит. Классификация и критерии диагноза. 

52. Ревматоидный артрит. Лечение (немедикаментозная, медикаментозная терапия). Показания 

к госпитализации. 

53. Ревматоидный  артрит. Экспертиза временной нетрудоспособности. Показания для 

направления на МСЭ. 

54. Ревматоидный  артрит. Вторичная профилактика, диспансеризация. Санаторно-курортное 

лечение. Хирургические методы лечения. 

55. Остеоартроз. Классификация и критерии диагноза 

56. Остеоартроз. Лечение (немедикаментозные, медикаментозные и хирургические методы). 

Показания к госпитализации. 

57. Остеоартроз. Экспертиза временной нетрудоспособности. Показания для направления на 

МСЭ. Первичная и вторичная профилактика, диспансеризация. Санаторно-курортное лечение. 

58. Подагра. Классификация и критерии диагноза. 

59. Функциональная диспепсия.  Классификация. Критерии  диагноза. Лечение 

(немедикаментозные, медикаментозные методы). Санаторно-курортное лечение. 

60. Хронический гастрит, дуоденит. Классификация. Критерии диагноза. Лечение 

(немедикаментозные, медикаментозные методы). Санаторно-курортное лечение. 

61. Язвенная болезнь желудка и ДПК.  Классификация.     Критерии диагноза. 

62. Язвенная болезнь желудка и ДПК. Лечение (медикаментозные и немедикаментозные 

методы). 

63. Язвенная болезнь желудка и ДПК. Показания к госпитализации. Показания к 

хирургическому лечению. 

64. Язвенная болезнь желудка и ДПК.  Экспертиза временной нетрудоспособности, её причины и 

длительность. Критерии восстановления трудоспособности, направление на МСЭ. 

65. Язвенная болезнь желудка и ДПК. Санаторно-курортное лечение. Профилактика. 

Диспансеризация. 

66. Дискинезии желчевыводящих путей. Клиника и диагностика. Дифференцированное 

лечение.  
67. Хронический некалькулезный холецистит. Клиника и диагностика  

68. Хронический некалькулезный холецистит. Экспертиза трудоспособности. Санаторно-

курортное лечение. 

69. Хронический панкреатит. Критерии диагноза. Классификация и формулировка диагноза. 

Дифференциальная диагностика. 



 

 

70. Хронический панкреатит. Лечение. Немедикаментозная и медикаментозная терапия. 

Показания для госпитализации. 

71. Хронический панкреатит. Экспертиза временной трудоспособности. Показания для 

направления на МСЭ. 

72. Хронический панкреатит. Диспансеризация. Вторичная профилактика. Санаторно-курортное 

лечение. 

73. Синдром  раздраженного кишечника. Определение. Этиология, патогенез. Лабораторная и 

инструментальная диагностика. 

74. Синдром  раздраженного кишечника. Критерии диагноза. Классификация. Формулировка 

диагноза. Дифференциальная диагностика  (рак кишечника, воспалительные заболевания 

кишечника). 

75. Синдром  раздраженного кишечника. Лечение. Немедикаментозное лечение. 

Медикаментозная терапия. Психотерапия. Профилактика, диспансеризация.  Санаторно-

курортное лечение. 

76. Хронический пиелонефрит. Определение. Классификация. Формулировка диагноза. 

77. Хронический пиелонефрит. Критерии диагноза (клинические, лабораторные, 

инструментальные). Дифференциальная диагностика. 

78. Хронический пиелонефрит. Лечение в амбулаторных условиях. Показания к госпитализации. 

79. Хронический пиелонефрит. Экспертиза трудоспособности. Профилактика. Диспансеризация. 

Санаторно-курортное лечение. 

80. Острый гломерулонефрит. Классификация. Критерии диагноза. Дифференциальная 

диагностика. 

81. Острый гломерулонефрит. Показания к госпитализации. Лечение после выписки из 

стационара. Диета. Медикаментозная терапия. 

82. Острый гломерулонефрит. Санаторно-курортное лечение. Первичная и вторичная 

профилактика. Диспансеризация.  

83. Хронический гломерулонефрит. Классификация. Критерии диагноза и клинические формы. 

Лечение в амбулаторных условиях. 

84. Хроническая болезнь почек. Факторы риска развития и прогрессирования. Классификация. 

Методы диагностики. Принципы лечения. Показания для направления на МСЭ. 

85. Анемический синдром. Определение. Лабораторная характеристика анемического синдрома. 

Классификация анемий.  

86. Железодефицитная анемия. Диагностические критерии. Причины дефицита железа в 

организме.  

87. Железодефицитная анемия. Лечение. Диспансеризация больных анемией. Первичная, 

вторичная профилактика.  

88. Анемии. Экспертиза трудоспособности. Показания для направления на МСЭ. 

89. Сахарный диабет. Диагностика в амбулаторных условиях Ранние клинико-лабораторные 

признаки.  

90. Сахарный диабет. Показания для  госпитализации. Лечение в различные периоды. 

Диспансеризация. Экспертиза трудоспособности. Санаторно-курортный отбор.  

 


